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News D mots

ACTUALITES

LA PARTENAIRE'S CUP

Nous vous l'avions annoncé en décembre, pour 202U, le

PARTENAIRE'S CUP . . : . s
grand evénement de lI'année, c’est la Partenaire’s Cup.

2024

Alors, qu'est-ce que c’'est, et comment ca se passe 7

LLe concept est simple : 10 équipes. 100 joueurs. 1 seule équipe gagnante !

A Tlimage du LIV, les joueurs sont Quelques régles et précisions :

réunis sous la banniére des partenaires « Chaque joueur doit impérativement

du club et accumulent des points selon participer a au moins 2 compétitions

leur score sur le parcours. Chaque sponsorisées dans la saison.

équipe est composée au maximum de o« LLes 3 premiéres places de la « ringer

10 golfeurs dont U peuvent étre score » par série offre un bonus de

nommeés par le partenaire directement. points pour la Partenaire’'s Cup : ler :

LLe reste de Il'équipe sera choisi par 36 points, 2éme : 27 points : 3éme :

I'équipe du golf afin d'assurer un 18 points.

équilibre et une certaine mixite. « Un changement de joueur est
possible en cours de saison (blessure,

LLe classement des équipes s'effectue arrét impromptu..)

tout au long de la saison, en points « Aucun droit de jeu supplémentaire

stableford cumulés. Un  participant ne sera demandé.

rameéne un score en stableford a chaque « Un joueur extiérieur peut faire partie

compétition sponsorisée (simple ou d'une équipe a conditions de remplir

double). Ce score s'ajoute tout au long les points précédemment évoqués.

de la saison a wun tableau ou se
cumuleront tous les scores de chaque
membre de I'équipe.

Il est évident que les compétitions restent ouvertes a tous de maniére classique : la
Partenaire’s Cup s'ajoute a ces compeétitions pour ceux qui le désirent.

LLe classement final et lI'équipe vainqueur seront dévoilés lors de la cloture de
saison et de la féte du club. le samedi 12 octobre. Venez nombreux !

Vous pouvez d'ores et déja vous inscrire dans lI'équipe de voire partenaire préeféré !
Tableau d’'inscription disponible au club house.
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COTISATIONS 2024

[Le renouvellement de cotisations et d'abonnements parcours est ouvert depuis
janvier, vous pouvez donc dés a présent effectuer voire réinscription auprés de
I'’équipe au club house.

Vous pouvez retrouver la fiche d'inscription sur le site du golf, juste au-dessus de la
vidéo de bilan de fin d'année 2023. Vous pouvez aussi simplement vous présenter

au club house et nous vous fournirons un exemplaire.

Rappel des tarifs :

COTISATION LICENCE ABONNEMENT PARCOURS
ADULTE 460€ 60€ 434.85€
ADULTE NOUVEL ADHERENT 322€ 60€
COUPLE 800€ 120€ 631.55€
MOINS DE 35 ANS 322€ 60€
MOINS DE 25 ANS 175€ 36€
JUNIOR 60€ 24€ 139.70€
ENFANT 55€ 21€

CARTE LE CLUB GOLD

Nous vous en avions déja parlé au mois de décembre, la carte LLe Club Golf vous
est proposé sous réserve d'une souscription a I'abonnement parcours. LLa carte Gold
est désormais au prix de U9€ avant de prendre son prix définitif de 59€ en mars.
alors n'attendez plus pour profiter de l'offre !

LES AVANTAGES DE LA CARTE GOLD :
« Une assurance interruption de jeu
« Un programme de fidélité : 5€ de bon d'achat tous les 100€ dépensés dans
I'ensemble des clubs du réseau.
o Jusqu'a -50% sur les green-fees toute l'année !

Macon la salle : Queétigny Dijon - Norges

prix public - U7 € | prix public - B0€ | prix public semaine : 75€ | prix public weekend : 9U€
classic : 37.6€ classic : Hz2€ classic semaine : B0O€ | classic weekend : 75.2€

gold : 23.5€ gold : 30€ gold semaine : HZ€ | gold weekend : UZ€
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REPAS ASSEMBLEE GENERALE

L.'assemblée générale se déroulera le vendredi 8 mars a 18h a I'hotel Ibis Chalon
Europe au 2 rue Georges Feydeau, 71100 Chalon sur Saone. Elle sera suivie d'un
apéritif et, pour ceux qui le souhaitent, d'un repas.

Merci de confirmer voire présence au repas avant le lundi U mars. par mail. par
téléphone ou en vous inscrivant directement sur la fiche prévue a cet effet au club
house. LLe réglement du repas se fera sur place en CB uniquement.

Si votre alimentation nécessite un menu spécial, merci de nous le préciser afin que
nous fassions remonter l'information au restaurant.

2 Z28Le , oot
<Lz 1%
Mousseline de bar au piment doux et vinaigrette acidulée
F'ilet de dorade royale au beurre yuzu
Choux citron meringuée

[eau plate. gazeuse et vins compris]

38.5€

-

i imgedl

NOUVEAU LLOOK POUR UNE
NOUVELLE VIE

202U, c’est I'année du renouveau pour
I'AS Golf, aprés la cuisine, puis Ila
newsletter, c'est au tour des chaises du
club house de se refaire une beauté !
Vos yeux nous remercieront, car le vert
qui brule la rétine. c’'est fini !

En plus d'étre jolies, elles sont
confortables ! Vous pouvez nous croire
sur parole ou venir les essayer
directement ! On vous attend !
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LLES RUBRIQUES A VENIR

Qui dit nouveau format de newsletter,
dit nouvelles rubriques, et notamment
des rubriques auxquelles vous,

_ . . ' = —
lecteurs-golfeurs, allez participer ! “LE COIN DES AFFAIRES"

Un espace pour partager vos petites
annonces de ventes de matériels de
golf. Pensez a ajouter des photos et
vos coordonnées.

L.’équipe choisira ensuite de publier ou
non Vvos participations, selon leur
pertinence et suivant le nombre de
propositions recues.

Pour chacune de ces rubriques,
envoyez nous Vvos messages, avec ou
sans photos. a partager. par mail a
I'adresse suivante en précisant la
rubrique dans l'objet du mail :
contact@golfchalon.com

“COURRIER DU GOLFEUR" :

Un coin pour faire part de vos coups
de coeur. vos coups de gueule. ou
d’'une petite anecdote golfique !

HORAIRES DE FEVRIER

L.e club house sera ouvert du lundi au vendredi et le dimanche de 10Oh a 18h
et le samedi de 9h a 18h.

LLE COIN DES AFFAIRES

Bois 9 Callaway
rogue ST max,
2L° Light
d’'occasion :

129¢ o

A récupérer
au club house

Partagez voire annonce en nous l'envoyant a I'adresse mail suivante
contact@golfchalon.com

B}
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GOLFEUR

< DE BATTRE. MON CCEUR S'EST ARRETE.. '
QUAND J'Al CROISE TIGER WOODS POUR LA PREMIERE FOIS.. »

Novembre 2013, nous étions en voyage
golfique en Turquie pour un stage
accompagneé de noire pro.

LLe vendredi était notre journée de repos.
et pour l'occasion, nous avons été suivre

I'Open de Turquie (tournoi du circuit
européen) qui se déroulait sur le
magnifique parcours du Maxx royal
d'Antalya.

LLa veille, le tournoi avait été interrompu
par les intempéries, et du coup. le
vendredi, les joueurs allaient jouer 27
trous. Une aubaine pour nous de les voir
jouer un peu plus.

Rdv sur le golf a 8h précise, nous
commencons notre balade sur le
parcours, et la. dans un halo de lumiére
matinale, le Tigre est apparu.
Accompagné de Justin Rose et Henrick
Stenson. respectivement 2éme et Uéme
mondial en pleine partie

[.'aura

dégagée
vivante du golf nous a tous coupé le
souffle. Il passa a quelques meétres a
peine de nous sur les chemins cordés
du parcours pour se rendre au départ
du 13éme trou, pour taper un drive,

par cette légende

un missile, dont le bruit de Tl'impact
résonne encore dans nos esprits.

En plus de cette incroyable rencontre,
dont nous étions un tout petit groupe
de privilégiés, a peine une vingtaine
de spectateurs le suivant, et cerise sur

le gateau. c’est l'année ou Victor
Dubuisson. célébre joueur francais
doté d'un talent exceptionnel qui
remporta le tournoi devant tout le

gratin du golf mondial.

UN MEMBRE QUI SOUHAITE RESTER
ANONVME

Partagez votre histoire avec nous en nous l'envoyant a I'adresse mail suivante
contact@golfchalon.com

5
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LA RUBRIQUE SENIOR

COURS DE PREPARATION PHVYSIQUE

Grace a linitiative d’Alain Rolland. les
séniors volontaires ont accés a des
cours de préparation physique
dispensés par Guillaume Veta,
préparateur physique de I'Elan Chalon.

A raison de 8 séances encadrées et
autant de « travail a la maison » les
séniors préparent leur rentrée golfique
pour démarrer avec une forme
physique optimale.

Vingt séniors golfeurs ont répondu
présent. Un bilan sera réalisé en fin
d'année afin de voir l'évolution des
index de chacun, en espérant que tout
ce travail portera ses fruits !

EQUIPE SENIOR 2

L.e championnat de France promotion
pour les séniors 2 (plus de 60 ans
dans l'année 202U) se déroulera du 8
au 12 mai au golf de Troyes la
cordeliére.

Tous les golfeurs de cette catégorie

avec un index inférieur a 13 I /
souhaitant postuler pour étre de la

compétition devront se manifester

auprés de Philippe Marc.

L.’'équipe sera composeée de L]
compétiteurs et du capitaine.
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INFOS TERRAIN

UN AIR DE CHANGEMENT SUR
LE GREEN DU 18

Vous avez connu le green du 18 bien
camouflé par les arbres, et bien ce temps
est révolu.

A présent. il est visible depuis le chemin
ou les terrains de foot.

LLe green est dorénavant plus aéré et
prendra plus le soleil. ce qui. nous
I'espérons, devrait réduire les attaques de
corbeaux.

NOUVELLE CARTE DE SCORE

Aprés le nouvel étalonnage du parcours
qui a eu lieu cet été, il nous fallait
adapter les différents éléments du
parcours en fonction des données.

[.'occasion de refaire le design complet
de la carte de score. Vous pouvez dés a
présent venir la découvrir au club house.
Mais pour les plus impatients d'entre
vous. voici la “premiére de couverture”.
Vous pouvez notamment remarquer un
nouveau logo pour l'association ! De plus,
nous avons opté pour une carte “3 plis”,
nous permettant de mettre de nouveaux
élémenits, comme nos partenaires !

Mais ce n'est pas le seul changement
engendré par l'étalonnage : les panneaux
au début des trous vont aussi faire peau
neuve, et un nouveau carnet de parcours
verra prochainement le jour !

Un Parcours, un Club, une Ambiance...

www.golfchalon.com
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INFFOS TERRAIN

AFFICHAGE PUBLICITAIRE PANNEAU
DE PARCOURS

Vous souhaitez faire la promotion de voltre
marque ou de voitre entreprise sur le parcours ?

Des panneaux de déparis sont disponibles a la /
location pour l'année 202U. Les panneaux font /
28cm x 30cm. ‘

LLe prix d'un panneau est de 100€ hors taxe. ‘ »
Si ‘

vous étes intéressé. merci de nous contacter
par téléphone au O3 85 93 U9 65. par mail a
contact@golfchalon.com, ou en passant
directement au club house.

Attention, le nombre de panneaux disponibles est
limite.

PROSHOP

DESTOCKAGE VETEMENTS -
HIVER ET ETE

Derniére occasion pour vous offrir les
vétements “déstockage” (ceux possédant
une étiquette avec un point de couleur)
avant de leur dire adieu a tout jamais.

Articles disponibles jusqu'au vendredi 9
février !




\\§ BE CAA,
Nk sio?

Januier 2024 Golf de Chalon

PROSHOP

NOUVELLE GAMME CALLAWAY

Driver, bois. bois de parcours. hybrides et
fers :

[La nouvelle gamme de clubs Callaway
est disponible a I'essai au proshop.

Clubs disponibles en précommande,
livraison début mars.

DESTOCKAGE CLUBS

@ Driver Homme W.ilson Dynapower Carbon, 10.5°, stiff
(OCCASION) - 329¢

Bois 5 Homme Wilson Dynapower Carbon. 18°, firm
(OCCASION) - 179¢€

(NEUF) - 319€ au lieu de 399¢€

Driver Homme Callaway Rogue ST Max D 10.5°, shaft a déterminer

L

@ Driver Femme Wilson Dynapower Titanium, 1U°, lady

® :
(OCCASION)]) - 279¢€
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LA CHRONIQUE DE L'EQUIPE

BIEN CHOISIR SA BALLE

LLa donnée principale a prendre en
compte dans le choix d'une balle, c’est
son degré de compression.

[La compression d'une balle de golf, c’est
la déformation plus ou moins prononceée
de la balle au moment de I'impact avec la
téte du club. Le club transfére alors
I’énergie et le mouvement nécessaires
pour propulser la balle dans la direction
souhaitée. Plus la compression de la balle
est élevée (ce qui signifie que la balle est

plus dure). plus il est difficile de
iransférer efficacement I'énergie en
rotation. Toutefois. les balles a forte

compression ont la capacité de conserver
a la fois la qualité et la quantité de
I'énergie. elles peuvent alors parcourir de
plus grandes distances.

Les différents niveaux de compression,
allant de 70 a 100 sont donc a meltire en
lien avec le niveau du joueur.

[LLes balles ayant une compression de 70O
a 80 et sont plutot destinées aux
femmes. aux séniors et aux débutants,
elles sont plus adaptées, a une viiesse de
swing plus faible et offrent aux joueurs
un meilleur controle.

Une compression a 90 est généralement
bien adaptée pour les golfeurs amateurs
masculins.

Enfin. une balle avec une compression de
100 est principalement réservée aux irés
bons joueurs. qui sont en mesure de
mieux controler leur trajectoire.
Les niveaux de compression sont
généralement présentés en “couches”.

10

Une balle 1 couche correspond a une
balle de practice : elle est donc trés molle
el a un taux de compression (rés faible
par rapport aux autres balles.

Les balles e couches s'adressent
principalement aux débutanis car elles
permetient de maximiser la distance sans
avoir a se préoccuper du conirole de la
balle.

LLes balles 3 couches sont plus destinées
a des joueurs intermédiaires. Elles offrent
plus de précision, notamment dans le jeu
court et sur le green.

Enfin. les balles 3 couches sont faites
pour les golfeurs compétiteurs. Elles
permettent une optimisation dans tous les
domaines : longueur des drives. précision
des approches ou encore réaction de la
balle sur le green.

Pour résume. que choisir au proshop ?

Vous étes un joueur débutant, sénior ou

une femme < Préférez les balles 2
couches comme :

LLes Callaway Supersoft, Warbird ou
Reva (spécialement concues pour les
femmes) LLes Volvik Vimat Soft Les

Srixon AD333. Ultisoft ou Soft Feel.

Vous commencez a avoir un bon niveau
et une vitesse de swing plutot rapide
Choisissez des balles 3 couches comme :
LLes Titleist Tour Speed [Les Srixon Z-
Star et les Q-Star.

Enfin, vous étes un irés bon joueur, avec
un bon controle de vos trajectoires et de
volre vitesse de swing ? Optez pour des
balles de couches U comme :
LLes Titleist Pro V1 et Pro Vix.
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L'HOROSCOPE GOLFIQUE
DU MOIS

BELIER

Foncez d'ores et déja sur le
terrain. mais sans oublier de
régler voire green-fee.

TAUREAU

Pensez a relever vos pitchs ou
le mauvais ceil s’abattra sur
vous.

GEMEAUX
Attention aux bunkers, les chances
de se tordre la cheville ce mois-ci
sont accrues.

CANCER

LLa chance vous sourit. vous
trouverez une balle abandonnée
dans le rough en cherchant bien.

LLION

Vous étes téte en l'air ce mois-
ci, n'oubliez pas votre tee de
practice sous le tapis.

VIERGE

C’est peut-étre le seul mois
vierge de bogey, profitez-en !

11

BALANCE

N'hésitez pas a hésiter enire
voire driver ou voire bois 5
ou voire driver...

SCORPION

Si vous jouez en scramble ce
mois-ci, privilégiez un
partenaire patient.

SAGITTAIRE

Ne rejetez pas la faute sur les
vers de terre, vous manquez
juste d’entrainement.

CAPRICORNE

LLe numéro 6 vous porte
chance ce mois-ci, rendez-vous
sur le 6 trous.

VERSEAU

Ne donnez pas les putis au-dela
de Z2m. vous vous faites avoir.

POISSONS

Ne paniquez pas. malgré
I'absence d'eau sur le parcours,
nous avons de quoi vous
réhydrater au club house.
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LE MOT DE LA PROETTE

LA ROUTINE

Pour frapper librement votre coup, il y a quelques étapes a sapproprier :

- choisir le meilleur coup a jouer (analyse)

- visualiser ce coup (imagerie positive et précise)

- faire une préparation avec des sensations fines

- se donner lordre des consignes précises (placement pour réaliser le coup)
- activer son souffle (inspiration ou expiration selon votre préférence)

- frapper en lacher prise

Regardez cette vidéo puis entrainez vous sur chaque étape (vous retrouverez un
bouton pour vous amenez directement a la vidéo en fin de newsletter) :

Choisir le coup le plus approprié : htips://m.youtube.com/watch?v-KINyk9nyD]8

Analyser et visualiser le Preparer son coup avec des
coup a jouer sensations flpes lo'rs dg plusieurs
swings d'essai

Prendre un repére au sol Se placer devant la balle, Frapper la balle en
pour placer sa balle en faisant attention a ses lacher prise
repéres et a sa posture

12



